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Lustgas vid
stiftborttagning

Ga igenom denna broschyr med barnet

Sédra Alvsborgs Sjukhus



Valkommen till Barn och ungdomsdag-
varden, plan 4 hiss E.
den...../.....klockan .........

Total tidsatgang ...,

Du tar medicin hemma tva timmar innan
besdket, for att det inte skall gbra ont, ta
Alvedon samt Ipren efter alder och vikt.

Du kommer att fa information om vad
som ska handa.

Personalen kommer att frdga dig om du
har ont, och hur du mar.

Du far vadlja en aktivitet som du tycker ar
kul att prata om, eller lyssna pa musik.

Mamma eller pappa far vara med dig.

Personalen tar bort gipset.

Du far vara pa en brits.




Lustgasen ar lugnande och smart-
lindrande. Du far andas lustgas i tre
minuter for att fa bra effekt av
medicinen, darefter andas du
lustgas sa lange det behdvs.

Lékaren drar bort stiftet och du far
ett plaster.

Du far andas syrgas for att piggna till,
om du vill.

Du far saft eller isglass efterat.

Du far svara pa fragor om hur du tyckte
att det var att fa lustgas.

Personalen kommer att frdga dig om det
gjorde ont, och hur du kande dig.
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Nu ar det fardigt, hejda!




Foraldrainformation

®

Lustgasen lindrar smarta och gor barnet lugnare.
Den luktar och smakar lite "sott”.

Ditt barn blir trétt och dasigt, men somnar inte. Barnet
kan uppleva sig extra glad, trétt, dasig eller bli lite yr.
Ibland kdnner barnet sig att inte ha kontoll pa vad som
hander nar de andats lustgasen en stund. Detta
forsvinner oftast nar de fortsatter att andas lustgas.
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Barnet far ata och dricka innan lustgasen men avsta
fran kolsyrade drycker timman fére lustgasen.
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TIPS!
Tank innan pa om det &r nagot som barnet tycker ar
roligt att ni/vi pratar om under tiden.

Om ditt barn vill lyssna pa musik gar det bra att lyssna
pa det via horlurar som ni kan ha med.

Kontakta oss for radgivning om ditt barn har en
forkylning, pagaende infektion eller om ni varit i
kontakt med ndgon som har vattenkoppor.

Vid forhinder eller fragor ring:

Svar pa undersdkningen far du av lakaren som bestallt
undersdkningen.

Valkomna till oss!

www.vgregion.se/sas

Kommunikationsstod
i vérdsituationer

- &
Rsron®®

Produktion Bl 1760 Fotomedia SAS 2020-09




